
海牙應用科技大學短期交流(108.7.1-108.7.12) 

     

 

圖一、教室一隅 

 

 
               圖二、各國的歡迎詞 

 

前言: 

海牙是十分國際化的城市，儘管只停留兩週的時間，便已經和二十幾個國

家的人相遇，以這方面來說，這裡是個多元且適合文化交流的平台。學校短期

學程分為二、三、四週，班級人數約五十人，每天上午九點至下午五點的必選

修課程，學生則可以自由選擇合適的科目學習，我們得到完善的住宿空間、海

牙市區無限搭乘的交通卡、和友善的學伴也更快適應了環境。 

 



 

             圖三、 學生套房 

 

             圖四、 開學典禮 

     

課程方面: 

不管是必選修課程，學習期間老師都會提供我們明確的評分方式還有專業

的教材，學校十分重視課堂的參與度，我們有很多腦力激盪的機會，像是要設

立自己的新創公司或是如何解決難解的問題，而在最後一週每位同學則會用運

用多元的方式(繪製海報、影音、簡報)來進行期末報告，還記得大家晚上一起在

交誼廳做報告的時光，還有和老師一起在運河旁聊天喝茶的回憶，現在想起來

也覺得格外溫馨。另外，我很喜歡選修的 Migration 課，在講師方面有來自 EU 的

專家、在敘利亞拍攝紀錄片的導演、也有移民諮詢機構的創辦者、甚至是移民

者本身的現身說法，我想很多人會擔心去了異地卻整天在室內上課感到的苦悶



感，不過在校方的規劃下能直接和不同領域的人在不同環境面對面交談，有這

麼豐富且充實的資源，不一定是能在台灣體會的到的! 

 

                圖五、課堂作業 

 

                圖六、校外聽講活動與講師合影 

文化體驗方面: 

不只全天候的課程，學校也很重視課餘的文化交流活動，在行程上規劃了

電影之夜、海邊烤肉活動、和平宮、美術館參訪，由於海牙的交通方便和豐富

的博物館資源，僅僅兩週我已拜訪了高達十個博物館，能看到梅維爾、梵谷的

作品實在心滿意足了。另外也感受到選修課老師的用心，不只有教室內的課

程，更是把講座移到了 Humanity House、 咖啡廳、國際中心、甚至運河船上也能

聽課! 因為我選修的是關於 Migration 的課程，因此在老師規劃的 city tour 中，能

參訪到不少大使館、博物館，另外從選修 Sustainable City 的同學口中得知，他們

甚至展開了風車之旅!我想透過雙腳去認識這個城市，不但能在課堂上更融會貫

通，也完全無須擔心因全天課程影響到自己期待的文化體驗。 



 

                圖七、和平宮外合影 

     

                    圖八、海邊 BBQ 

學生方面:  

由於必選修課程皆有分組，得以認識到各國的朋友，從一開始接機時遇到的迦

納同學、必選修課來自各個地方像是有美國、羅馬尼亞、墨西哥、巴西的同

學，儘管文化背景大不相同，大家都非常友善且積極。我想不一樣的是:東方聽

課習慣和其他國家相差甚遠，發現課堂上講師和每位同學的互動很頻繁，不只

學校鼓勵、大家也很勇於介紹自己、表達想法，在反應力及邏輯思考是東方學

生需要學習的; 除此之外，在課餘時間大家也會組團一起出去走走、聚餐、看

球賽，深入交流之下也培養了好感情。 



 

                圖九、 各組心得分享 

結語: 

海牙應用科技大學是最近北商才簽訂姐妹校的，很開心學校能和這麼好的

學校合作、提供了我們和國際接軌的機會，能在畢業前最後的暑假敞開自己心

胸、試著和不同的人相處，成長也獨立了許多，並且留下了美好的回憶。  

 

 
圖十、各國石頭組成的和平之路 


