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活  動  名  稱   108 學年度交換學生 

活  動  時  間   108 年 8 月至 109 年 1 月 

活動地點(學校名稱)   暨南大學 

 

心得報告 

一、 學校資源與課程介紹:  

     暨南大學在廣州、珠海、深圳設有五個校區，我被分配到位於廣州的番禺 

     校區，番禺校區是一個位於較偏僻的地方，但是因為是新建的所以設備都較 

     新穎，學校像是個社區，非常大，有自己的超市、飲料店、餐廳、運動場、 

     取包裹的地方，雖然偏僻但是在學校裡就非常方便了！ 

     我的專業是工商管理系。學校並沒有限制我們選課的內容，只要自己有興趣， 

     有空額就能夠選，從醫學到法律商課等等有相當多課程能夠選擇。學校不像 

     在台灣有分日夜校，每天早八點到晚九都有課能夠選，所以選課相當的自由， 

     我認為暨大的讀書風氣很好，基本上不會看到有人遲到，上課前十分鐘幾乎  

     老師跟同學都已經在教室等上課了，上課時大家也都很認真聽講，很踴躍回   

     答。 

二、 氣候與衣著:  

廣州的天氣就跟台灣南部差不多，冬天也不會到太冷，衣著我覺得就帶平常    

台灣穿差不多的衣服就可以了，盡量也不要帶太多，因為這裡的網購淘寶很

方便，又便宜好買！如果帶不夠的話網上買就可以，通常 1-3 天就會到貨了。 

三、 日常生活住宿、交通及飲食:  

原本住宿我們是五人分配到五人間，之後我們有反應太擁擠，就給我們兩人

換到了四人間，每間房裡有自己的陽台、獨立衛浴跟廁所。 

學校裡有小巴站，搭乘小巴離地鐵站的車程大約十分鐘，搭地鐵到廣州市中

心大約要一個鐘頭。在中國，打滴滴（計程車）是非常方便的，價格也不貴，

大約五十台幣起跳，如果不想大老遠跑去市區玩，學校附近有一個鬧區叫“南

村”，打車大約十分鐘，那裡有很多烤串、火鍋店、ＫＴＶ、娛樂場所。 

廣州的飲食在中國是算比較不辣的，除了這裡的麻辣鍋是真的辣，小辣就等

於台灣的大辣了。街道上也常常會看到很多台灣的手搖店，我認為是非常好

適應的！如果不想出去吃，在學校叫外賣也非常的方便，每棟宿舍樓下都會

有個鐵架，外送員會幫你把食物送到鐵架上，有空再下去拿餐點就可以了。 

四、 銀行開戶、手機電信:  

在這開戶跟有手機門號是非常重要的！因為在這裡很少人會用現金支付，商

家也會怕收到假鈔，所以都是用手機支付，而就一定要有戶頭、手機門號。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8F%A0%E6%B5%B7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B7%B1%E5%9C%B3


我在第二天就辦好了，學校不會幫你安排這些，包括也沒有接機！所以不懂

的就要問學校老師或是上網查資料。 

手機門號我是辦中國聯通，申辦的時候需要帶台胞證、學生證，我辦一個月

30 塊人民幣的專案就非常夠用了，繳費也是在線上自動扣款，也沒有綁約的

問題，超過六個月沒繳費就會自動斷卡了，非常方便。 

我是在中國銀行開的戶頭，通常學校裡都會有很多間銀行的提款機，建議申

辦學校裡有自己開戶相同的銀行，方便存提款。當初我是以在這讀書的身份

去辦，所以我是攜帶台胞證、學生證和電話號碼就可以申辦了。 

五、 社團生活、學校活動:  

在開學的那禮拜，學校會舉辦新生之夜的活動，像是北商的社團博覽會一樣，

會有很多社團、學校組織在招新，而我在交換的期間參加了學校的禮儀隊，

在禮儀隊和大家一起訓練、出工，我認為是個很棒的體驗。 

學校社團、組織、國際處常常會舉辦活動，我認為時間允許就可以多多去參

與，畢竟來交換就是想多看看世界，認識不同的人，像我就參加過中國結、

射箭體驗課程、台灣新生烤肉等等的活動。  

六、 其他心得分享:  

來了這發現，中國真的進步得很快，在行動支付上、日常生活上都非常方便。 

在課堂上，也感受到了大家都很認真、努力，期許自己在未來能夠更積極的生

活！ 

給未來交換生的建議： 

1. 保管好自己的證件，很多網上交易和交通出行都是實名制的，沒  

有證件會產生許多不便。   

  2. 注意隨身物品，之前出遊就有發生同行友人包包被偷走。 

  3. 既然都出來交換了，有機會一定要多去走走看看，體驗不同的生活，增加自

己得視野。 

  4. 不懂的就要主動問，不要害怕。 

活動照片 

台灣新生烤肉聯誼 禮儀隊團訓 

 
 

 



 
射箭體驗課程 

 

課堂上課情形 

 

學校傍晚的景色 

 

穿著旗袍體驗 

 


