
 親朋好友都十分好奇為甚麼我要到上海當交換生，而且還是選擇延畢，這

決定或許聽起來有些任性也帶點衝動，但我始終相信自己的心之所向。身邊很

多朋友都在上海工作，眼看畢業的日子越來越靠近了，朋友也提議要不要到上

海工作？我曾到上海旅遊兩次，也不全然是人生地不熟，但「旅行」與「生

活」終究是兩回事，我始終做不出決定，該留在熟悉的台北工作，還是到上海

闖蕩？最後我選擇延畢一個學期，到上海生活！我相信唯有自己實際體會後，

才能找出最合適的去向。 

 踏入上海大學的首要印象—「大」，光是辦理交換生報到手續，從 A辦公室

移動到 B點就必須走一段路，全部程序辦理結束，竟花費將近一小時的時間，

從宿舍走到上課的教學樓大約 18分鐘，從上海大學搭地鐵到市區約 1小時，對

我而言是前所未有的體驗，我感到非常新奇！ 

 住宿舍也是一項全新體驗，由於北商的台北校區沒有宿舍，大學四年我都

在外租房，習慣了一個人的居住環境與品質，要跟別人共享同個生活空間，起

初真是挺不自在的。三位室友都來自台灣，個性十分活潑外放，我們可以說是

一拍即合！我很慶幸也感謝她們的存在，有種多了三個家人的感覺，為我的宿

舍生活增添繽紛的色彩。 

 我在上海大學主修英語系，我選了五門課，分別為接待與洽談口譯、英美

文學史與選讀、交際口語、英語語言學以及物流與會展商務英語，除了我感興

趣的英語文學相關科目，也與本身所學的國際商務作結合。在上海當交換生，

我感受到最大的不同就是學生們的學習態度，舉個例子說明，十點的課，九點

四十五就能看見教室幾乎坐滿，上課鐘一響，老師就直接開始課程，當老師在

講課時，不會再有學生姍姍來遲，或是拎著早餐走進教室，也不會出現擅自起

立、走動或離開教室的情形，這一點我覺得值得令人看齊！ 

 無論是口頭、書面報告、課堂討論抑或是被點名回答問題，每位學生都能

各抒己見，有自己的一套想法，並能系統性地將個人想法組合在一塊，而非空

泛且無內容的言論，反觀我在北商上課的四年，教授點名學生回答問題時，常

發生支支吾吾、眼神左右飄移尋找救兵、或者更慘的是給出毫無邏輯的回應，

更別提交報告了，經常是把同樣一篇文章換句話說，更改排版後形成一篇自己

的報告。光是以上提到這兩點差異，就讓我不禁感嘆台灣學生似乎都過得太安

逸了，在人口爆炸的大陸，想要能出類拔萃，不比別人自律、自我鞭笞，很容

易就被比下去了，我想這也是吸引我到上海工作的其中一項原因吧。 

 一學期結束後，我也為最初的疑惑找到解答了，我一點也不後悔延畢到上

海交換，反而很感謝自己的這一股衝勁，在未來，這段回憶將會令我永遠難

忘， 



  

  

 


